
 

 

O NASCIMENTO DE JESUS  

 

Muitos profetas da Bíblia já tinham avisado que Jesus nasceria e quando chegou a hora 

do filho de Deus vir ao mundo uma família muito especial foi escolhida para ele na terra. 

Maria era uma moça que estava noiva do carpinteiro José, quando o anjo Gabriel foi 

enviado a Maria. É claro que Maria ficou assustada ao ouvir um anjo falando com ela, mas o anjo 

disse que ela não precisava ter medo que Deus estava com ela e ela era bem-aventurada. Ele contou 

que ela tinha sido escolhida para ter um bebê, Jesus o filho de Deus e o anjo explicou que ela ficaria 

grávida pelo poder do Espírito Santo de Deus. E assim aconteceu, Maria ficou grávida.  

Depois um anjo também apareceu a José e José ficou sabendo que o bebê que estava na 

barriga de Maria vinha de Deus.  

José e Maria se casaram e quando a barriga dela já estava grande e o tempo do bebê 

nascer se aproximava os dois tiveram que fazer uma longa viagem, de Nazaré para Belém, a cidade 

de Davi. Depois de vários dias de viagem eles chegaram em Belém e enfim chegou o momento de 

Jesus nascer.  

José e Maria não conseguiram lugar para ficar, porque as hospedarias estavam lotadas. Foi 

por isso que o bebê nasceu em uma estrebaria, onde ficam os animais. Maria o enrolou em panos e o 

colocou em uma manjedoura, um cocho onde se coloca comida para as vacas, esse foi o berço do 

menino Jesus. 

Os profetas tinham avisado a muito tempo que o Cristo nasceria. Então, quando aconteceu 

foi a vez dos anjos darem a boa notícia. Talvez nenhuma palavra consiga explicar exatamente a 

emoção daquele momento. Era noite e os pastores cuidavam do seu rebanho e veio o anjo do 

Senhor. Os pastores ficaram cheios de respeito e temor, o anjo disse para não terem medo, que a 

notícia era de grande alegria para todo o povo, porque naquele dia havia nascido o Salvador, Cristo o 

Senhor. 

Em seguida, aconteceu algo extraordinário, apareceu no céu uma multidão de anjos e como 

um coral eles cantavam louvando a Deus dizendo: “Glória a Deus nas alturas e paz na terra”.  

Quando os anjos retornaram para o céu os pastores decidiram 

procurar o menino em Belém eles foram bem depressa. No caminho contavam 

para todos os que eles encontravam o que os anjos tinham dito. Todos os que 

ouviam a história dos pastores ficaram muito admirados.  

 



 

 

 

Depois vindo de muito longe, sábios estrangeiros, trouxeram presentes e adoraram ao 

Senhor, os presentes eram: ouro, incenso e mirra. E essa é a história do nascimento de Jesus. 

Esta é uma parte da história de Maria, seu bebê e de José, uma linda família, com certeza a 

parte mais importante da vida de Maria e José. E com o nascimento de Jesus, Deus deu início ao seu 

plano para tirar o pecado do mundo. 
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