
 

 

JESUS ENSINA A ORAR  

 

Certo dia, os discípulos viram Jesus orando e quando Ele terminou os discípulos se aproximaram de 

Jesus e pediram a Ele que os ensinasse a orar. 

Jesus disse a eles: quando orarem, não sejam como as pessoas falsas e metidas, pois elas se 

alegram em orar em pé nas sinagogas, e nas esquinas das ruas para serem vistas pelas pessoas. Isso não é 

certo. Em verdade vos digo que essas pessoas já receberam a sua recompensa aqui na terra. 

Quando orarem, não fiquem sempre repetindo a mesma coisa, como fazem os pagãos. Eles 

pensam que por ficarem repetindo e por muito falar serão ouvidos. Não sejam iguais a eles, porque o seu Pai 

sabe do que vocês precisam, antes mesmo de pedirem. 

Quando orar, entra no quarto, fecha a porta e ore ao Pai que está em secreto, e o Pai, que vê em 

secreto, te recompensará publicamente. 

Orem assim:  

“Pai nosso, que estás no céu! Santificado seja o teu nome. Venha a nós o teu Reino; seja feita a tua 

vontade, assim na terra como no céu. O pão nosso de cada dia nos daí hoje. Perdoa as nossas dívidas, assim 

como perdoamos aos nossos devedores. Não nos deixes cair em tentação, mas livra-nos do mal, porque teu é 

o Reino, o poder e a glória para sempre. Amém’. 

Essa oração ficou conhecida como a oração do Pai nosso, ela é feita por milhões de pessoas, todos 

os dias, em todas as nações da terra. 

 

 

 


